
Plätzchen für Vögel 

 

Wenn es jetzt draußen kalt wird und vielleicht sogar eine Schicht Schnee die Natur bedeckt, 
finden unsere Singvögel nur noch wenig Futter. Jetzt wird es Zeit, sie durch Futter zu unter-
stützen. Das kannst du zum Beispiel mit diesen hübschen Plätzchen auf dem Balkon oder im 
Garten. Vielleicht hast Du ja Lust sogar einen ganzen Baum für unsere gefiederten Freunde 
zu behängen. 

 

Material: am besten eine fertige Vogelfut-
termischung, sonst: Haferflocken, Son-
nenblumenkerne, Rosinen 
etwas Kokosfett 
einen kleinen Kochtopf und einen Kochlöf-
fel 
Backpapier (oder Alufolie) und Plätzchen-
formen mit mindestens 5 cm Durchmesser 
Backblech 
Esslöffel 
dicke Nägel oder Essstäbchen und ein 
Stück Schnur 

 

1. Das Kokosfett im Kochtopf bei mittlerer Hitze schmelzen. Pass auf, dass es nicht zu heiß 
wird! 

2. Gib nun das Vogelfutter zu dem geschmolzenen Kokosfett und rühre vorsichtig mit dem 
Kochlöffel um. Gib solange Körner dazu, bis eine festere Masse entsteht. 

3. Nimm den Topf vom Herd 
4. Lege das Backpapier auf ein Backblech. Stelle die Plätzchenformen mit der scharfen 

Seite nach unten auf Backpapier. 
5. Streue vorsichtig eine dünne Schicht Vogelfutter in die Förmchen.  
6. Fülle mit dem Esslöffel die Masse aus Vogelfutter und Kokosfett vom Topf in die Plätz-

chenformen, bis sie fast voll sind. 
7. Damit Du nachher die Plätzchen aufhängen kannst, musst Du nun einen dicken Nagel 

oder ein Essstäbchen in die Masse stecken und dort lassen, bis die Masse erstarrt ist. 
Das geht am besten draußen. 

8. Nach ein paar Stunden sind die Plätzchen fest geworden. Du kannst sie vorsichtig aus 
den Förmchen drücken und die Nägel herausziehen. Die Schnur fädelst du jetzt durch, 
dann kannst du sie aufhängen und einen Platz zum Aufhängen suchen.  

 
 
 
Vogelplätzchen sind auch ein tolles Weih-
nachtsgeschenk für alle, die gerne Vögel be-
obachten. 
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